
PROCEDURE DE L'HOMME A LA MER

Cette procédure tiens compte de l'équipement dont nous sommes dotés à savoir la VHF RT 650 AIS MOB 
complémenté par deux bracelets nominatifs identifiés dans la VHF. De ce fait deux situations sont décrites 
ci-dessous :

– l'homme à la mer est déclencher manuellement
– l'homme à la mer est déclencher automatiquement par la VHF

Détection 
manuelle

• Hurler « un Homme à la mer ».
• Si l'équipage n'est que deux (comme ça sera le cas très souvent pour nous), 

passer à l'étape suivante
• lancer la bouée fer à cheval et la perche IOR
• Appuyer sur la touche MOB de la VHF
• Si possible, cliquer sur l’icône MOB                 dans OpenCPN
•

Détection 
automatique

• L'alarme est déclenché par le bracelet MOB porté par l'homme à la mer soit 
automatiquement par l'éloignement du bracelet, soit volontairement par l'homme 
à la mer.

• Lancer la bouée fer à cheval et la perche IOR
• le repérage est identifié automatiquement sur l'écran de la VHF RT 650
• cliquer sur l’icône MOB                 dans OpenCPN

Ensuite,
dans les 
deux cas

• lâcher les écoutes
• mettre le moteur en marche
• enrouler le génois et descendre la GV
• vérifier qu'il n'y ait pas de cordage à l'eau
• identifier le cap à prendre ver le MOB
• se diriger vers le MOB
• Quand le MOB est en vue, lancer la bouée jaune équipé d'un filin
• tourner doucement autour du MOB (attention à l'hélice avec le filin)
• Si le MOB est conscient, dés qu'il a pu attraper la bouée jaune, le rapprocher du 

bateau
• mettre l'échelle situé à coté de la plate-forme à l'eau.
• Si le MOB est inconscient, ne se mettre à l'eau qu'après s'être équipé soi-même 

d'un harnais / gilet flottant et attaché par un bout au bateau
• Mettre la bouée jaune sous les aisselles du MOB
• remonter sur la plateforme arrière et y hisser le MOB
• si la manœuvre est difficile (MOB trop lourd), se servir du palan prévu pour le 

radeau de survie, le capeler en bout de bôme.
• Attacher l'autre extrémité du palan au filin de la bouée et hisser le MOB sur la 

plateforme


